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बीज श द- ताड़ना, ढाक के तीन पात, मक , रोजगार, व व बाजार । 
 
‘यहाँ आये सारे के सारे मेहनतकश आधु नक बधुंआ मजदरू ह, जो मेहनत के बाद नमक – रोट  क  जगह अ छा खाते , चैन से सोत ेह और सुबह – शाम 
मा लक  क  ताड़ना, जूत-ेलात और साहूकार  के अ याचार , उनके ऋण के तकाज  से मु त ह |’ नगें परै फरने क  जगह जूत ेपहने ह, पैदल चलने क  जगह 
वातानुकू लत बस म चलते ह और हवाई जहाज से आत-ेजाते ह मगर अ दर क  ि थ तयाँ तो वह  ढाक के तीन पात|’            (प.ृ 201) 
कहते ह भारतीय संसद का रा ता बहार और उ र देश से होकर ह  गुजरता  है| िजस राजनी तक दल क  चुनावी फसल इन देश  म सबसे अ छ  होती है 
उसके संसद म स सीन होने क  सभंावनाए ँबढ़ जाती ह | आज़ाद  के बाद से अब तक इन देश  न धानमं ी और रा प त के प म भी कई त न ध दये 
ह | कृ त भी इस े  के त वशेष उदार रह  है | जो समतल और उपजाऊ जमीन इन े  म मलती है वह अ य देश  म कम ह  है | यहाँ के मजदरू  
क  मेहनत का लोहा देश- वदेश मानता है |  फर भी, बेरोजगार स दय  से इस े  का मुकुट बनी हुई है | आज़ाद  के पहले मॉ रशस, फजी, नदाद और ऐसे 
दरू-दराज के देशावर जाने वाले लोग  म भी इधर लोग  क  ह  अ धकता थी | बाद म जब कलक ा हमारे देश क  आ थक राजधानी बनी तो ‘सइयाँ गए 
कलक ा’ के प म इस े  क  ना यकाओं क  वरह वेदना आज तक लोकगीत  म सनुी जा रह  है | बाद म मुबंई, पंजाब, ह रयाणा, द ल  और गजुरात आ द 
े  स हत वदेश  म खाड़ी के देश  तक यहाँ के मक  ने अपने पसीने बहाए और आज भी बहा रहे ह | फर भी, इन े  म वकास के प हये क  ग त अब 

भी धीमी ह  है िजसे यहाँ से गुजरने वाल  रेलगा ड़य  म बरेोजगार  क  ठेलमठेल के प म त दन देखा जा सकता है | यदय प क व वबाजार के पाँव आज 
यहाँ तक भी फ़ैल गए ह और टेल वजन पर चमकते चेहरे यहाँ के लोग  म भी नत नए सपने जगा रहे ह | बेरोजगार  क  तरह ह  यह े  अंध व वास  का 
भी पुराना अ डा रहा है िजसे कम करने म श ा का बढ़ता तशत भी असफल ह  रहा | वैसे तो, आज परेू देश म  व वबाजार क  तरह ह  तां क  का बाज़ार 
भी शहर से गाँव तक अपना जाल फैलाए हुए है |  

वाभा वक है क आस-पास कल-कारखान  क  कमी होने के कारण रोजगार क  तलाश म इन े  के युवा पु ष ह  बाहर जाते ह | वृ ध, ब चे और म हलाय 
घर  पर रह जाती ह | ऐसे म पु ष  क  अनुपि थ त तां क बाज़ार और व व बाज़ार इन दोन  को पसरने के अनुकूल अवसर दान करती है | पछले कुछ 
दशक  म अपने आस-पास रोजगार के अभाव और अथ पाजन क  बढ़ती लालसा ने अरब देश  क  तरफ जाने के लए यहा ँक  युवा पीढ  को े रत कया है | 
यह  कारण है क इन े  म पैस  क  आवक बढ  है, जीवन तर म भी कुछ इजाफा हुआ है ले कन यि तगत आव यकताओं, पा रवा रक िज मेदा रय  और 
बेतहाशा बढ़ते खच ने जो वातावरण उ प न कर दया है उससे यहा ँका सामा य जन-जीवन पहले से अ धक अशांत और भयावह बन गया है | इसी अशां त 
और भयावहता का सजीव च ण ह द  क  स ध रचनाकार ना शरा शमा ने अपने उप यास ‘कागज़ क  नाव’ म कया है | 
यह उप यास वैसे तो उ र देश और बहार के उन प रवार  क  स चाई य त करता है िजन प रवार  के पु ष खाड़ी देश  म नौकर  के लए गये हुए ह| वहाँ 
रात- दन एक कर पसेै कमात ेह, अपने घर के सद य  के लए पैसे भी भेजते ह ले कन वष-दो वष बाद जब वे लौट कर घर आते ह तो केवल नराशा ह  उनके 
हाथ लगती है | उनके लए ‘कमा-कमा कर घर भेजते जाने म ह  मुि त है, आज के गौतम बु ध क  यह  नय त है|’  घर क  अशां त, पा रवा रक सद य  क  
आपसी कलह के साथ – साथ अनेक सम याएं प रि थ तय  के कारण भी उ प न हो जाती ह, िजनका समाधान करत-ेकरते उनके पनुः वापस अपनी नौकर  पर 
चले जाने का समय आ जाता है| ना शरा जी ने इस े  के उन याह- वेत सभी प  को अपने उप यास के मा यम से अ भ य त कया है िजनसे वहाँ का 
हर यि त आज जूझ रहा है | उप यास से गुजरते हुए तमाम ऐसे च  हमारे सम  उभरने लगते ह िजनके हम भी कभी य दश  रहे ह या कभी कसी न 
कसी प म उस दंश को हमने भी झलेा है, महसूस कया है | उप यास का ारंभ लाचार  और बेबसी म घुट-घुट कर जीने वाले उस जहूर मयाँ क  चतंा से 
होता है िजनका बेटा सउद  कमाने के लए गया है | प त क  अनुपि थ त म एक मनचले युवक के साथ बहू के पैर फसलते देखकर भी उनके पास उसे रोकने 
क  कोई उपाय नह ं सूझ रह  है –‘पता नह  ं कस गुनाह क  सजा मल रह  है मुझे ? --- बुजुग औरत  क  उतनी बुर  हालत नह  ंहै, िजतनी मद  को बधुर 
पाकर बहुओं न अपना हसाब बेबाक कर दया है | मद बोल या ? इ तेखार मया ँबोले थे तो बहू न उनक  पाकदामनी पर क चड क  छ ट उछाल द ं | बेट  
क  नज़र  म जो गराया सो गराया नाते – र तेदार , मोह ले और दो त  तक म उ ह सवा करके रख दया | जहूर मयाँ क  ह वह वाकया याद करके काँप 
उठ  |’जहूर मयाँ क  यह लाचार  केवल एक वधुर क  लाचार  नह ं है बि क इस आय ुवग के स पूण पु ष  क  लाचार  है | बीबी क  म, बेटा वदेश म, बेट  
वारा ससरुाल म आ म या कर लेने के बाद से मुकदमा चल रहा है, बहू अपने ब च  क  पढाई का तक देत ेहुए पास के शहर म आ गई | अपने गाँव, पूवज  

के घर और पुराने म  से दरू बेबश जहूर मया ँका च ण िजस मा मकता और यथाथता के साथ ना शरा जी न यहाँ तुत कया है वह अ यतं का णक बन 
गया है | िजस गाँव क  म ट  म पला-बढा और परूा जीवन जहाँ खपा दया, वहाँ से उखड कर बुढापे म नतांत पराये लोग  के बीच जाने का जो दद इस पा  
क  बेबशी से उभरता है उसम स पूण प रवेश बोल उठा है | यह लाचार  जहूर जैसे उन लाख  बूढ  क  है िज ह अपनी ह  सतंान  वारा गाँव के खलेु वातावरण 
से उठाकर शहर  के तगं कमर  म बंद कर दया जा रहा है | उसके बाद भी बेटे से बात करने क  तहज़ीब सखाते हुए बहू क  चेतावनी –‘यह ल िजये मोबाइल, 
रात को उनका फोन आएगा | मेर  शकायत न क रएगा, समझे |’उप यास के इन प न  से गुजरत ेहुए ये सारे च  हमारे सम  पा यत हो उठते ह | ले खका 
उ र देश और बहार के िजस प रवेश से जहूर मयाँ जैसे पा  क  सजना करती ह वहाँ भी अब गर बी उस तर क  नह ं रह गई है िजस तर पर पचास वष 

सार Abstract  ‘यहाँ आये सारे के सारे मेहनतकश आधु नक बंधुआ मजदरू ह, जो मेहनत के बाद नमक – रोट  
क  जगह अ छा खात े, चनै से सोत ेह और सबुह – शाम मा लक  क  ताड़ना, जूत-ेलात और साहूकार  के अ याचार , 
उनके ऋण के तकाज  से मु त ह |’ नंगे परै फरने क  जगह जूत ेपहने ह, पैदल चलने क  जगह वातानुकू लत बस म 
चलते ह और हवाई जहाज से आत-ेजाते ह मगर अ दर क  ि थ तयाँ तो वह  ढाक के तीन पात 
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पहले हुआ करती थी | खाड़ी देश  और अ य बड़ ेशहर  से आने वाल  कमाई ने लोग  के जीवन तर को बदल दया है | सु वधाभोगी क ड़ा लोग  के मन म 
अपनी पैठ जमा चुका है शायद इसी लए अब गाँव के त एक अ च लोग  म ह  उ प न हो गई है | थोड़े भी पढ़े लख ेलोग अब गाँव  म रहना नह ं 
चाहत|ेयहाँ तक अपनी बोल  भोजपुर  के त तो जैसे एक घणृा सी उ प न हो गई है – ‘बबनुी नह ं बेबी कहो|’  बहाना है ब च  क  पढाई का | जहूर मयाँ क  
बहू महलका जैसे पा  के मा यम स ेले खका ने इस प  को पूर  स चाई के साथ अ भ य त कया है | उप यास क  कथा पा  के साथ ह  शहर  और गाँव  
के बीच आवाजाह  करती रहती है जो उप यास क  रोचकता का एक मु य कारण भी है |  

इन े  म जो कुछ नह ं बदला है, उनमे से मु य है – लोग  के बीच फैला अंध व वास और दसूरा, सास बहू के झगड़ े| धम के नाम ह द-ूमुि लम भले ह  
अपनी-अपनी राग अलापते ह  ले कन अंध व वास के दरवाजे पर दोन  समान प से म था टेक रहे ह | ब चन जी के समय इन दोन  धमावलि बय  का मेल 
कराने वाल  मधुशाला जो काय कर रह  थी वह  काय ना शरा जी के लए इस े  म अंध व वास कर रहा है|यहाँ ले खका न यह प ट कर दया है क कसी 
क  बीमार  ठ क करने से लेकर कसी का घर फोड़ने, दु मन को मारने और प नी वारा प त पर नयं ण करने, खोये हुए क  तलाश करने जैसे लगभग सभी 
काय  क  दवा आज हमारे तां क  के पास उपल ध है|इन सबके लए उ ह ‘महुमांगी रकम भी द  जाती है’ | आज यह तां क  न केवल इन ामीण े  म 
बि क बड़ ेमहानगर  म भी कमाई का अ छा ोत बन गई है | इस उप यास म इस कार के अंध व वास  क  वा त वक घटनाएं तुत क  ग  ह | े  म 
फैले इस अंध व वास को ले खका के ह  श द  म ह  दे खये –‘पूरा शहर न सह  मगर आध ेशहर क  औरत खदुा और ई वर से यादा आ मल  और ओझाओं के 
क र म और जाद ूटोने पर यक न रखने लगीं थीं य क उ ह मयाँ के दल पर हु मरानी और ससरुाल वाल  के दल जीतने क  जगह मया ँक  कमाई पर 
क ज़ा करने क  तम ना थी ता क वह खुलकर अपनी मज  से जी सक | इस सोच म अनपढ़ से यादा पढ - लखी म हलाय शा मल थीं |’ ले खका वारा यहाँ 
म हलाओ ंके जागरण क  बात भी कह  गई है | ये म हलाय ‘ कसी कार का अ याचार, अंकुश और जकड़न सहन करने क  कायल नह ं’ रह गई ह| इसे नार  
वातं य कह या कह क अपने अ धकार  से अ छ  तरह प र चत होने लगी ह ले कन अपने सुख  क  चाहत परू  करने के लए अंध व वास  के जाल म यह 

वग िजस कार उलझता जा रहा वह हमारे समाज के लए वचारणीय है | वाभा वक है क, सुख  क  यह चाहत यि तगत तर पर ह  अ धक है ले कन य द 
हमार  आधी आबाद  इसी लालच के शहद म डूब रह  हो तो एक व थ समाज क  प रक पना भी बेमानी होगी | पूरे उप यास म ले खका इन अंध व वास  को 
नराधार बताते हुए इ ह यागने और यावहा रक बनने के स देश देती ह | इस प म स दय  से समाज म व यमान अंध व वास  के व ध लोग  को सचेत 
करने वाल  एक घंट  है यह उप यास | लोग  के जीवन पर भावी संकट  के डर के प म यह अंध व वास इस कार छाया हुआ है क ‘जब माँए ंलड कयाँ वदा 
करती ह तो घर तोड़ने के नु खे, र त े फोड़ने क  तावीज साथ करती ह और जब बहू याह कर घर लाती ह तो उसके पस से लेकर सामान तक क  
जामातलाशी ले लेती ह| ता क कोई चीज बेटे को खला कर अपना न बना ले | यहा ँतक क बेटे को स त हदायत होती है क वह न बीबी को मायके भेजे, न 
खुद ससरुाल जाए |’आज आव यकता है ऐसी मान सकता से बाहर नकलने क  | इसी आव यकता को बल देने का काय करता है यह उप यास |   

उप यास क  एक मखु पा  मजहबी अपनी बेट  को उसक  ससरुाल के संयु त प रवार से अलग कराने वाल  ताबीज़ मांगती हुई आ मल से कहती है ‘आप ऐसी 
ताबीज़ द क बेट  अपने ह से क  जायदाद लेकर अलग हो जाय |’ मजहबी अपनी बड़ी बेट  महलका का जीवन सखुी बनाने के लए आ मल बद द न से 
पहले भी ताबीज ले चुक  है िजसके भाव से ननद ने ‘गदन म फाँसी लगा ल , मयाँ उसका मर खप गया’ ले कन ‘बु ढा (ससरु) मरने का नाम नह ं ले रहा है, 
ऊपर से बाप बेटे के ता लुकात फर खशु गवार  क  तरफ बढ़ रहे ह |’ उप यास के ारंभ म मजहबी उस वग का त न ध व करती है जो दसूर  के वनाश म 
ह  अपनी खशुी तलाशते ह | इसी लये वह अपनी दसूर  बेट  माजदा के ववाह के समय भी इस कार के ताबीज़ के लए आ मल के पास जाती है ले कन पता 
चलते ह  माजदा इसका वरोध करती है ‘ म मी मुझे यह सब पसंद नह ं| यह गैर मजहबी और गैर इंसानी हरकत है |’ ---दसूर  का बुरा चाह कर अपना भला 
या होगा, इसम मुझे शक है |’ बेट  माजदा के स त वरोध और प त  अमजद के ल बे यास  के बाद मज़हबी का वचार पणूतः बदल जाता है | यहा ँतक 
क वह अंध व वास  क  वरोधी बन जाती है- ‘अब अमल क  चीज  क  नह ं आमाल ठ क करने का व त है |’ इस प म यह उप यास अंध व वास  से मिु त 
का एक माग श त करता है | िजसके लए युवा वग को खड़े होने क  ज रत है | अकेले अमजद अपनी प नी को समझाने म कमजोर पड़ रहे थे ले कन बेट  
के समथन ने उनक  दबी भावना को बल दया और अंध व वास क  हार हुई | ले खका अपने समाज म व यमान  इस सम या के कारण  क  तह तक जाने 
का सफल यास करती ह | आज हमारे सम  यह न तो उठता ह  है क इस वै ा नक युग म भी लोग अ ध व वास के इन मामल  म य  धंसते जा रहे ह 
? उ र भी मल जाता है क मजहबी अपनी बुआ के जीवन क  कुछ घटनाओं से भा वत थी और वह  अपने जीवन म अपनाए हुई थी| यहाँ ले खका का प ट 
संकेत है क य द हम एक व थ समाज क  प रक पना करनी है तो माजदा जैसे यवुा वग को आगे बढ़ने क  ज रत है | हम यह समझना होगा क इस 
कार के अंध व वास यि त , समाज और रा  हर तर पर तोड़ने का ह  काय करते ह | िजससे हम हर कदम पर अपमा नत होना पड़ता है | अमजद जैसे 

पा  के मा यम से ले खका न एक प त क  पीड़ा कोबखबूी च त कया है िजनका प रवार उ ह ं क  प नी के अ ध व वासी होने के  कारण टूट जाता है |  

ले खका इस उप यास के मा यम से खाड़ी देश  म फैले अंध व वास  और उनके त बने स त कानून  क  चचा करके यह संकेत देती ह क व व के कसी भी 
कोनेम य द अंध व वास हैतो वह मानवता का दु मन ह  है| इस लये यह उप यास हमारे सम  यह न भी खडा करता है क जब ‘ओमान जैसा न हा सा देश 
ऐसी बकवास बात  पर रोक लगा कर मृ युदंड देने का क़ानून बना सकता है तो फर हमारे वशाल देश म यह अंध व वास के कमकांड करने वाले खलेुआम कैसे 
घूम रहे ह |’ यहाँ एक सबसे मह वपणू बात यह भी वचारणीय है क ह द  लेखक  का एक बड़ा वग ल ब ेसमय से अंध व वास  को कसी न कसी प म धम 
से जोड़ कर देखता रहा है और इन सबका िज मेदार िज मेदार धम को ह  ठहराता  रहा है ऐसे म ना शरा जी धा मक अंध व वास  पर करार  चोट भी कर लेती 
ह, उनके समूल वनाश क  बात करते हुए एक व थ समाज क  प रक पना भी ततु कर देती ह और, कसी भी धा मक भावना को कसी भी प म 
िज मेदार नह ं ठहराती ह | यह नि चत ह  ले खका क  कथा लेखन क  चतुराई और समाज क  जमीनी स चाइय  से ब  होने क  प रण त ह  कह  जा सकती 
है |  

िजन े  से इस उप यास क  कथा गुजरती है वहाँ से खाड़ी देश  क  तरफ जाने वाले युवक  म न नम यवग क  सं या ह  सवा धक रहती है | धा मक 
अनुपात क  ि ट से मुि लम युवक कुछ अ धक और ह द ूकुछ कम हो सकते ह ले कन वहाँ जाकर सबक  ि थ त एक ह  हो जाती है | ारंभ म तो वहाँ जाने 
के लए इनके पास कराया – भाड़ा भी नह ं रहता है ले कन माता – पता अपने बेटे के अ छे भ व य के लए अपनी जमीन तक बचेकर पसेै देते ह | उ ह  ंम 
दलाल  क  अपनी खेल चलती है जो हर तर पर इन लोग  से कुछ हड़प लेने क  युि त म भड़े रहते ह | इनके साथ-साथ वहाँ गए यवुक  क  यि तगत 
सम याओ ंको भी ले खका न बड़ी यथाथता के साथ च त कया है | एक अनजान जगह पर बोल -भाषा, धम और सं कार आ द क  भ नताओं के बीच 
अकेलेपन से जूझते अपने वतन से दरू बठेै इन युवक  को माता- पता के यार-डांट, प नी और ब च  से दरू रहते हुए एक प त और पता के मन म जो भाव 
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उपजते ह उन सबका च ण इस उप यास म बड़ी मा मकता के साथ अ भ य त हुआ है | ब चे के गायब होने क  सूचना पाकर उप यास के एक पा  राजेश 
क  बेबशी और उसक  आतं रक पीड़ा के मा यम से ले खका न रोजी-रोट  क  तलाश म अपनी सतंान  से दरू गए पु ष  क  मान सक यातना का यथाथ रच 
दया है | इन पु ष  के व नवासन क  यह पीड़ा यह ं नह ं समा त होती बि क  उ ह ऐसा घाव देती है िजनके दद को वे कसी से कह भी नह  ंपाते और घुट-
घुट कर मरने के लए  अ भश त हो जात ेह | ना शरा जी ने पु ष  क  उस पीड़ा को भी इस उप यास के मा यम से अ भ य त करने का सराहनीय काय 
कया है | एक तरफ उस वदेशी धरती पर कसी क  मृ यु के बाद उसके शव वापसी को लेकर जो कागजी याए ँचलती ह उसे देख कर उन सभी क  ह 
काँप जाती है | वह ं दसूर  तरफ अपने वतन म छोड़ आये बीबी- ब च  के साथ जो ह  होता है वह तो उनके लए असहनीय और अकथनीय दोन  है | नद म 
का म  तीन वष बाद जब अपने घर लौटता है तो उसका एक ब चा खेलता हुआ मलता है | प नी के च र  के त उसका वाभा वक आ ोश तब ला न म 
बदल जाता है जब वह इसे अपने जेठ क  ह  करतूत बताती है जो घर के सभी सद य  क  उपि थ त म ह  उसके घर म घुस कर जबरद ती करता है और 
सभी चुप रह जाते ह| मलकानूर जैसी युवती सास के झगड़  और उसक  ताड़ना से तगं आकर अपने ब चे को छोड़कर एक अप र चत वृ ध द प त क  सेवा-
सु ुषा म लग जाती है | बाद म उसके प रवार के सभी सद य  वारा क  गई आ मह या और उसका पागलपन जैसी घटनाएं इस बात क  संकेतक ह क 
मानवीय र त  म उ प न दरार  को पैस  के बल पर कभी समा त नह ं कया जा सकता | मलकानूर के प रवार क  समाि त हमारे समाज को एक बड़ा स देश 
है क भौ तक संसाधन  से ह  जीवन क  सार  आव यकताओ ंक  पू त कभी संभव नह ं है हमारे मानवीय स ब ध  क  भू मका जीवन म सबसे मह वपूण होती 
है | प रवार म पु ष  क  अनुपि थ त हमारे समाज म आज भी अनेक सम याओं को ज म देती है |िजस प रवार म केवल म हलाय ह  ह  उसके त समाज 
का नज़ रया ह  बदल जाता| उप यास म इस यथाथ को च त करत ेहुए ले खका ने अपने जमीनी जुड़ाव का प रचय दया है | यि तगत तर पर  भी 
मानवजीवन क  कुछ ाकृ तक आव यकताएं होती ह िज ह सामािजक दबाओं के डर से हम सदैव छपाए रखने का यास तो करत ेह ले कन अवसर आत ेह  
उन पर से हमारा नयं ण छूट  जाता है िजसके बाद सामािजक बदना मय  का दौर शु  होता है ले कन, य द इन सबम अपने ह  सगे-संबंधी सं ल त ह  तो चुप 
रहने के अ तर त कोई दसूरा रा ता भी नह  बचता | यहाँ ले खका न समाज म घ टत हो रह  वा य  घटनाओं का सजीव च ण तो कया ह  है पा  का 
मनोवै ा नक व लेषण करत ेहुए उनक  आतं रक हलचल  का भी वा त वक लेख-जोखा तुत कया है | ववाह के बाद घर  म बदं यवु तय  क  वरह वेदना 
इस े  क  म हलाओं के लए कोई नई बात नह ं है | इन म हलाओं क  जो युवा पीढ  खाड़ी देश  म कमाने गए अपने प तय  को याद कर रह  है उस पीढ  ने 
अपनी पछल  पी ढ़य  को उसी कार  बेचनैीम दन बतात े देखा है | ले खका इस पीढ  क  मान सक पीड़ा को य त करत ेहुए लखती ह क ‘शायद पहले 
रा नयाँ यूँ ह  अकेल  रहती ह  और फ़ौज के सपा हय  क  बी बयाँ सहुागन से बेवा होने के खौफ़ से अधमर  रहती ह , हम औरत  को लेकर कुछ नह ं बदला है | 
पहले रेलगाड़ी बरैन होती थीं और अब पानी के ट मर  क  जगह हवाई जहाज समंदर पार पया को ले जाते और पीछे छोड़ जातेह ठ डे ब तर, िजन पर लोट-
लोट कर हमार  सुबह होती है और सारे दन आँख  क  जलन और बदन क  टूटन  के साथ घर-बाहर संभालना पड़ता है |’  

पछले कुछ दशक  म इन े  म नार  जीवन म भी यापक बदलाव आया है | लड कयाँ उ च श ा के े  म लड़क  क  अपे ा अ धक आगे बढ़ने लगी ह 
ले कन यह वकास मान सक तर से अ धक दशन के तर पर हुआ है जो उनके जीवन को कसी न कसी प म दु भा वत ह  कर रहा है | अब ‘ बड़ा 
गड़बड़ है लड कयां पढ़ लेती ह तो उ ह अ छा प त नह ं, अ छा प त है तो प नी नह ं, यह असमानता इन े  क  पुरानी पर परा रह चुक  है |’ इस पर परा 
म आज भी कोई बहुत बदलाव नह  ंआया है | ले खका न े ीय नार  जीवन के बदलाव के  साथ-साथ सी रया, लेबनान और फ ल तीन जैसे छोटे देश  क  
म हलाओ ंके जीवन म आये वा त वक बदलाओं का भी च ण कया है जहाँ उनक  आ थक और यावहा रक ग त ने समाज को वशेष प से भा वत कया 
है |इस लए ना शरा जी का मानना है क हमारे समाज म ‘िजतनी दमागी ताल म क  ज रत है, वह औरत  को हम नह ं दे पा रहे ह | सवाय बाज़ार और 
खर ददार  म हम उनको डुबो  चुके ह |’  

ले खका वारा च त बाज़ार का यह नशा आज परेू समाज पर छाया हुआ है जो भौ तक संसाधन  से घर को तो भर रहा है ले कन जीवन क  शां त खुले बरतन 
म रखे कपूर क  तरह उड़ रह  है | उप यास का एक पा  मनोज अपनी परू  कमाई  घर भेजता जाता है और प नी बाज़ार से वह सार  चीज खर द कर घर को 
सजाती है िजनक  उस े  म कोई वशेष आव यकता या उपयोग नह ं है | व वध अनाव यक ससंाधन  से भरा घर और खाल  बक अकाउंट देखकर मनोज  
तड़प उठता है और अपने म  जा कर से कहता है ‘देखो हमार  जनानी क  शान –हमारे घर म तीन-तीन ए. सी. लगे ह--- सोफा देखो—--मसहर  देखो—--वहाँ 
नाक हम शखे  के सामने घस रहे थ,े यहाँ नाक इतनी ऊँची हो रह  थी |’ भौ तक संसाधन  के बल पर नाक ऊँची कर लेने क  यह सनक हमारे प रवार  क  
सुख-शां त को पहले से ह  ल लती रह  है और आज भी वह या यथावत जार  है | इतना ह  नह ं इन संसाधन क  बढ़ो र  ने हमार  नई पीढ  को भी भा वत 
कया है | बाप- भाइय  क  कमाई के मह व को न समझते हुए मोटरसाइ कल, शराब और बात-बात म लड़ाई -झगड़े नवयुवक  और कशोर  क  नय त बनती 
जा रह  है |इस लए यह कहना कोई अ त योि त नह  ंहोगी क इन े  म वतमान म सामिजक तर पर जो कुछ आज घ टत हो रहा है वह सब कुछ ले खका 
ने अपने इस उप यास म बड़ी बार क  और बेबाक  के साथ अ भ य त कया है |  

िजस े  पर इस उप यास कथानक केि त है वहाँ ल बे समय से दहेज़ एक बड़ी सम या के प म व यमान है | सरकार वारा दहेज़ का लेन-देन अपराध 
घो षत कये जाने के बाद भी बना कसी रोक-टोक के दहेज़ लया और दया जाता है| बि क, आज तो इसे सामािजक स मान से भी जोड़ कर देखा जाने लगा 
है | ले खका ने इस सम या को तो अपने उप यास का एक मह वपूण प  बनाया ह  है उसके साथ-साथ दहेज़ के लालच म लड़क  वारा धन उगाह  के लए 
जो जाल रची जा रह  है उसका भी व वसनीय च ण कया है | एम. ए. क  पढाई कर रह  श ब तां के ं सपल पता उसका ववाह पाँच लाख पये देकर 
िजस लड़के से तय करत ेह उसके स ब ध म ये बताया गया है क लड़का कमर अहमद ओमान म इंजी नयर है और दस लाख पये मह ने क  उसक  
आमदनी है ले कन बाद म पता चलता है क वह तो एक सामा य मेके नक है और जनरेटर आ द के मा यम से शाद - ववाह  म लाइ टगं का काम करता है | 
लडक  वाल  को झूठ  जानका रयाँ देकर दहेज़ क  उगाह  और फर अ भश त जीवन जीने के लए लाचार लड कयाँ तथा सर पीटत ेमाता- पता क  तमाम 
कहा नयाँ हर वष इन े  म य  प से देखी-सुनी जाती ह | लड़के के वदेश म होने पर इस कार के झूठ आसानी से बोल लए जाते ह और उनक  बात  
पर सहजता पूवक व वास भी कर लया जाता है |  

ले खका इन सबका एक कारण बेरोजगार मानती ह | समाज म हर तरह का झूठा दखावा लोग  क  नय त बनती जा रह  है िजसक  पू त के लए कोई सरल 
रा ता न मल पाने पर हमार  युवा पीढ  अपराध क  तरफ वृ  हो रह  है| ट . वी. चैनल  पर चलने वाले अपराध क  पृ ठभू म पर आधा रत काय म इस 
कार के अपराध  को और बढावा देने का काय कर रहे ह | दहेज़ के लए झूठ बोलने वाला कमर अहमद पकडे जाने पर कहता है ‘आप लोग नह  ंसमझ सकत े

हमार  परेशानी| हमारे पास जुम के अलावा कोई रा ता नह ं बचा है | जो बात आपको जुम लगती है उसम हमको अपनी रोजी-रोट  क  उ मीद नज़र आती है | 
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भूखा पेट कुछ भी करा सकता है कुछ भी |’ ना शरा जी क  ि ट म इन बढ़त ेअपराध  के पीछे कह ं न कह ं हमार  श ा यव था और सामािजक-पा रवा रक 
सं कार  म भी कुछ क मयाँ ह | पूर  तरह से उ दे यह न युवा पीढ  कह  ंशौक के प म, कह ं लाचार  म तो कह ं अपने आस-पास के ह  कसी स मान पाते 
अपराधी से े रत होकर इन असामािजक काय  क  तरफ अ सर हो रह  है |  इस स चाई को वीकार करत ेहुए उप यास के एक पा  मा टर जी अपने म  
से कहत ेह क -‘ गलती तो दो त हमार  है| हम उ ताद होकर, नई पीढ  को न उ मीद दे पा रहे ह, न एतमाद, न मु तक बल क  गारंट  |’ 
बहन क  मृ यु के बाद जा कर वारा उसके घर वाल  पर मुकदमा और मकुदमे म जीत के बाद भी उसके भांजे सल म का अपने मामा के साथ न आना जैसी 
घटना  इसी बात क  तरफ संकेत करती है क जीवन म नेह और मानवीय स ब ध  का भाव काननू और भौ तक संसाधन  से अ धक मह वपणू है | ेन म 
मलकानूर के पस तथा मोबाइल आ द का गायब हो जाना समाज म फैले अपराध एवं न ठुरता के प रचायक ह तो उप यास के अंत म अपने स पूण प रवार 
को गवा ँचुक  मलकानूर को डायन घो षत करत ेहुए मच क  ध स देना और अधमरा करके बहते नाले म फक देना जैसी दय वदारक घटना एक बार इस े  
म गहराई तक जड़ जमा चुके अंध व वास  क  गवाह  देती है |  इस कार यह उप यास पूव  उ र देश और पि चमी बहार क  एक सामािजक महागाथा कहा 
जा सकता है| आ थक वप नता और बरेोजगार  नि चत ह  इस े  के लए अ भशाप ह ले कन लोग  के जीवन को नारक य बनाने म समाज म फैले 
अंध व वास  क  भी अहं भू मका है | यहाँ एक बात वचारणीय अव य है क श ा के बढ़ते तशत के आंकड़ ेभी अंध व वास  को समा त करने म पणूतः 
असफल स ध हो रहे ह | पा  और प रवेश के साथ बदलती भाषा और बोल चाल क  शैल  इस उप यास के जमीनी जुड़ाव क  व वसनीयता  को बढावा देती 
है | उप यास क  लगभग सभी घटनाय एक दसूरे से इस कार जुड़ी ह क आगे बढ़ने पर वतः खुलती – उभरती और अपने प  को य त करत ेचलती ह | 
ना शरा शमा जी का लेखन काय नरंतर जार  है इस लए इस रेक उप यास के लए उ ह हा दक बधाई और नई रचनाओ ंके लए शुभकामनाय |  

अ तु | 
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