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शोधसार - Ĥèतुत आलेख मɅ यह बताया गया है कȧ ͩकस तरह हमारे घरɉ 
से लेकर सेलफोन तक आने वाला मनोरंजन मानͧसक ǽÊणता,Ĥदषूण और 
अपसèंकृǓत को बढ़ावा दे रहा है। ͩफ़ãम,टȣवी वालो को अपने मुनाफे से 
मतलब है। उÛहɅ इस बात कȧ कोई परवाह नहȣ कȧ मूãय आधाǐरत, गहरȣ 
सांकृǓतक पहचान के हमारे देश मɅ सदैव èğी,बुजुग[ सàमानीय रहɅगे। और 
पǐरवार का अथ[ बुजगɟ से दूर जाना नहȣ बिãक सबके साथ तालमेल 
ǒबठाकर हर सुख दखु को साझा करना होता है। यह लेख  मनोरंजन उɮयोग 
कȧ इÛहȣ ͪवचलन, ͪवसंगǓतयɉ को सामने रखता है। 
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मानव èवभाव से उ×सवधमȸ,रचना×मक,खुशी और उãलास को बढ़ाने वाला होता है।आज से हȣ नहȣ Ĥाचीन काल 
से यह चलȣ आ रहȣ रȣत है।इसके ͧलए वह ͪवͧभÛन य×न भी करता रहा है। Ĥाचीन भारत मɅ जानवरɉ कȧ 
दौड़,खेल(आज भी है),चौसर,पतंग े उड़ाना, न×ृय,संगीत,गायन,लोक नाɪय, ͬचğकारȣ (अजंता एलोरा,कंदǐरया 
महादेव,मÚयĤदेश के ͬचğɉ को कौन भूल सकता है।) मनोरंजन,जीवन के उãलास और  जोश का Ĥतीक है।वहȣं 
यह भी बताता है ͩक सब सहȣ चल रहा है।  ͩफर समय बदला और मनोरंजन के नए नए माÚयम आए। 
ͩफãमɅ,टȣवी हो या आज के ओ टȣ टȣ ,नेटिÝलÈस,अमेज़ॉन Ĥाइम, सोनी ͧलव ,वूट,से लेकर सोशल मीͫडया। यह 
धीरे धीरे एक ͪवशाल उɮयोग बन गया। जब बन गयतो उसके ͧसɮधांत भी बदलकर वहȣ उɮयोग वाले हो गए 
। याǓन मुनाफा ,मुनाफा और ͩकसी भी कȧमत पर मुनाफा। भले हȣ इसके ͧलए देश के कानून कȧ पतलȣ 
गͧलयɉ से बचकर Ǒहसंा,योनǺçय, खुलापन और वैमनèय हȣ Èयो नहȣ Ǒदखाया जाए !! बस उɮदेæय बन गया 
मुनाफा कमाना।  

मानव का अवचेतन हमेशा से अंधकार या छुपे प¢ कȧ तरफ अͬधक आकͪष[त होता है।  ĦटɅड रसेल (1872--

1970,ǒĦटेन के ͬचतंक) कहते हɇ," मनुçय जाǓत ऐसी अवèथा मɅ पहंुच गई है जैसे एक मनुçय कǑठन व 
खतरनाक ऊंचाई पर चल रहा है । इसके अǓंतम छोर पर Üयारȣ वाǑदयɉ से भरा एक Ǒहèसा है। Ĥ×येक कदम के 
साथ उसका ͬगरना,यǑद वह ͬगरता है तो, अͬधक भयंकर होता जाता है।हर पग पर उसकȧ थकान बढ़ती जाती है 
और चढ़ाई और कǑठन होती जाती है ।अंत मɅ एक हȣ पग रह जाता है।" यह वहȣ अंधी दौड़ और चढ़ाई है और 
अब एक हȣ पग रह गया है जो बचे हɇ।बाकȧ तो हर कदम के साथ लुढ़कते हुए गत[ मɅ समा गए हɇ। बढ़ते 
अपराध,Ǒहसंा,नशे कȧ ĤवǓृत,देश का अपमान आǑद आǑद Èया नहȣ है हमारे समाज मɅ। ऊपर से कोई सहȣ बात 
कहे,समझाए तो उसे ǒबãकुल भी नहȣ मानना।कुतक[ ,िजद,आंख पर पɪटȣ बांधकर चलना।  

 आज के समय मɅ सहȣ और गलत का भेद ͧमट गया है। झूट नए ,आकष[क और आपके मन के अनुǾप 
उपलÞध है। आपकȧ सहूͧलयत के अनुसार वह रंग Ǿप बदल बदलकर आता है। मानव मन कȧ कमजोǐरयɉ, इडा 
से लेकर नो रसɉ तक सब मɅ वह पैठ कर चुका।अचानक नहȣ बिãक लंबे वÈत से यह सांèकृǓतक Ĥदषूण चल 
रहा है। और नतीजा समाज और ͪवशेषकर  मǑहलाएं, बÍचे इसके ͧशकार हो रहे हɇ। इस Ĥदषूण के ͧलए 
िजàमेदार कौन कौन हɇ,कैसे यह हो रहा है और सबसे बढ़कर Èया बहुत कुछ जो बचा है उसे अब हम कैसे 
संभाल सकते हɇ ? इन ǒबÛदओु पर åयवहाǐरक और वत[मान समय को देखते हुए ͪवमश[ हȣ नहȣ बिãक 
आवयæयक  उपाय भी होने चाǑहए। 

सèंकृǓत Èया है ? 

---------------------- "संèकृǓत के चार अÚयाय" मɅ Ǒदनकर कहत ेहɇ," ͩकसी राçĚ कȧ ĤगǓत,जीवंतता और धडकने 
यǑद ͩकसी चीज से नापनी हो तो वह है सèंकृǓत। यहȣ हमɅ हर लोक और काल मɅ  जीने का जǐरया बनती है। 
संèकृǓत ͪवहȣन मनुçय Ǔनरा ͧशला समान है।" संèकृǓत हमारȣ थाती हȣ नहȣ वरन हमारे साथ हमारȣ सांसɉ मɅ 
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धड़कती जीती जागती है। भाषा, बोलȣ,रȣǓत वाणी,साǑह×य,मनोरंजन, जीवन मूãयɉ और संèकारɉ से एक 
मनुçय(èğी और पुǽष) Ǔनͧम[त होता है। आप उसके बोलने,åयवहार से उसके संèकारɉ, èतर और समझदारȣ को 
भांप सकते हɇ। Ĥाचीन काल कȧ बात नहȣ करते लेͩकन हम अपनी धरोहरɉ को ,मूãयɉ  को ͪवशेषकर आज़ादȣ के 
बाद तो अपने आपको समझ और जान सकते हɇ । उसके ͧलए ͧश¢ा,समाज, ͪवɮवान हɇ।परÛत ु एक सशÈत 
माÚयम है मनोरंजन जगत और उसके ͪवͪवध आयाम। जो चीजे लाख पढ़ने या बोलने से समझ नहȣ आती वह 
Ǻæय के Ǿप मɅ देखने से जãद समझ मे आती हɇ। ͪवशेषकर जब हम 21वी सदȣ मɅ पूरȣ गǓत और ×वरा के 
साथ बढ रहे हɇ। यहȣ माÚयम िजसमɅ  ͩफ़ãम,टेͧलͪवज़न, ओटȣटȣ आǑद आते हɇ पूरȣ तरह से गमुराह करने मɅ 
लग जाएं तो? िजÛहɅ करोड़ो लोग देखते हɇ वह कुछ भी ,ऐसे हȣ जो उÛहɅ लाभ पहंुचाए,भले हȣ समाज ,देश का 
नुकसान हो,Ǒदखाने लग जाए तो? और साèंकृǓतक Ĥदषूण से पूरा माहौल हȣ खराब करदे तो Èया करɅगे हम 
लोग? लेͩकन संèकृǓत Èया इतनी कमजोर  है ͩक वह बाéय दबावɉ और थोड़े से लालच से टूट जाती है? Èया 
हमɅ इस देश,ͧमɪटȣ और यहां के जीवनमãूयɉ से लगाव नहȣ?  इन Ĥæनɉ का यहȣ उƣर है ͩक यह संèकृǓत नहȣ 
टूटती बिãक वह तो समय,देशकाल के साथ चलती है और चलती रहेगी। लेͩकन जो कुछ åयिÈत हɇ, ͪवशेषकर 
कम सèंकारȣ,अवसरवादȣ,लोभी, èवाथȸ  वह बदलते हɇ। वह सांèकृǓतक Ĥदषूण करत े हɇ। वहȣ तोड़मरोड़ कर 
अपͧशçट, ͪवतंडा रचते और फैलाते हɇ। चंूͩक मानव èवभाव नकार×मकता कȧ तरफ जãदȣ आकͪष[त होता 
है,खासकर जब वह चमक दमक से युÈत हो। तो ऐसे मɅ हमारȣ अÍछाइयां, लचीलापन और सव[Ēाéय,अडोल 
èवभाव कहȣं दब जाता है।िजससे यह नकारा×मक शिÈतयां,जो बहुत कम होते हुए भी सब तरफ नजर आती हɇ। 
इनसे बचने का उपाय सहȣ ढंग से हम नहȣं  कर पात।े हम िजतना ĤǓतबंध लगाकर रोकत ेहɇ,नई पीढ़ȣ,िèğयाँ 
उतना हȣ उनकȧ तरफ आकͪष[त होती हɇ। ĥायड का मनोͪव£ान कहता है ͩक "मनुçय हमेशा से गोपन को 
जानना चाहता है"। दसूरȣ गलती यह करते हɇ ͩक उस तरफ उन लोगो को जाने देते हɇ ͩक यह अपने आप लौट 
आएगा परÛत ुहम साथ नहȣ जाते। और वेसे भी यवुा आपको अब साथ ले भी नहȣ जाते। नतीजतन वह लौटते 
नहȣ और इस तरह पूरȣ कȧ पूरȣ पीढȣ बबा[द हो जाती है,हो रहȣ है। तीसरे हममɅ से अͬधकांश न जाने Èयो 
िजàमेदारȣ से बचने कȧ,उसकȧ गलती है,तुम खदु िजàमेदार हो, हमने तो पहले हȣ कहा था, जैसी बातɅ बोलकर 
पãला झाड़ लेते हɇ। 

पǐरणामतः सांèकृǓतक वातावरण Ĥदूͪ षत करने वाले  "जो समाज मे होता है हम वहȣ Ǒदखाते हɇ।"  ",जमाना 
बदल रहा है। सɅसरͧशप नहȣ होनी चाǑहए"।" "यह देश को पीछे ले जा रहे हɇ आǑद ͩकèम कȧ बातɅ कहकर और 
अͬधक खराब,खुला कÛटेÛट  बनाते जाते हɇ,ͧसफ[  अपना लाभ कमाने के ͧलए। देश ,भावी पीढ़ȣ और समाज के 
ĤǓत कोई िजàमेदारȣ यह महसूस नहȣ करते।तो Èया हो ऐसे हालात मɅ?  

        यह सब बाजारवाद,नवः अपसèंकृǓत और तीĭ तकनीकȧ ͪवकास के ͧलए तयैार नहȣ होने के दçुĤभाव 
हɇ। जैसे देहात या शहर मɅ भी  मɅ ͩकसी åयिÈत के पास कोई चीज ,(उसकȧ हैͧसयत से बढ़कर )आ जाए तो 
वह उसे सबको Ǒदखाता है और खुश होता है। बाकȧ लोग उसे देखकर Ĥभाͪवत होते हɇ और अͬधकाÛश वैसा हȣ 
करते हɇ। दसूरा पहलू यह भी है ͩक वह मनोरंजन, समèयाओं से छुपाव और सबसे बढ़कर अपने हालातो से 
बचने के ͧलए यह सब करता है। इसमɅ बेबसी,लाचारȣ,कंुठाएं और उसके घर कȧ तंगहालȣ और बदहालȣ और जोड़ 
Ǒदए जाएं तो समझ आता है ͩक समèया एक  तरफा नहȣ बिãक चौतरफा है। 

  हमारȣ संèकृǓत और उसकȧ ͪवͧभÛन सह धाराएं स¢म तो हɇ परÛतु उन तक पहंुचना और उनका उपयुÈत 
इèतेमाल से तनाव मुÈत,ĤसÛन होने का जǐरया हमने कहȣं खो Ǒदया है।जबͩक उसके बरÈस यह 
ͧसनेमा,टȣवी,मोबाइल फोन,ओ टȣ टȣ आǑद Ǔनयͧमत और सहज उसके मन मिèतçक पर पहंुच रहे हɇ । इसमे 
यह भी गौरतलब है ͩक यह हर वग[ मɅ फैला हुआ Ĥदषूण है। चाहे गरȣब,अǓत सामाÛय जन हो या अमीर और 
पिÞलक èकूलɉ के बÍचे भी सभी इसकȧ ͬगरÝत मɅ है। संèकृǓत के èथान पर छɮम वेश धरे अपसंèकृǓत आ 
ͪवराजी है हमारे घरɉ और भावी पीढ़ȣ मɅ। यह èमाट[ फोन,तेज इंटरनेट,पǐरवार से दरू होते युवा,अपǐरपÈव 
मिèतçक को ͧमल रहा खुलापन, ͩफãमɉ और धारावाǑहकɉ मɅ उÛमुÈतता और वज[नाओं के टूटने का ͬचğण  इन 
सबसे हालात ǒबगड़े हɇ । मोलकȧ,नीना दɅजोगÜपा (सोनी के धारावाǑहक, जनवरȣ 2022), अनुपमा, (कलस[ वहȣ 
समय) आǑद हो सब मɅ बेहद सामाÛय ढंग से दो या तीन Ĥेम सàबÛध (!!Ĥेम या...) होना सामाÛय बताया है। 
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यह बार बार देखने से अवचेतन पर असर पड़ता है । एक Ǒदन कब और कैसे देखने वाला भी यहȣ सब करने 
लगता है यह वह भी नहȣ जानता। 
 

मनोरंजन जगत के ͪवचलन (परैाडॉÈस) और ͪवतÖडा  

--------------------------------------------------------------------      अब कुछ उɮधरण देखे जो इस पैराडॉÈस को और èपçट 
करत ेहɇ।बताते हɇ ͩक ͩकस तरह हम जो नहȣ करना चाǑहए वह करने के Ǻæय अǺæय दबाब मɅ हɇ। 

 (1) अभी ऊपर कहा उसमɅ यह भी है ͩक तमाम िèथǓतयां बताई जाती हɇ ͩक काय[ ¢ेğ हो या घर,बाजार,बस 
आǑद सभी जगह आपको बस Üयार नाम के िजÛन कȧ ͬगरÝत मɅ आना है,और उससे जुड़कर िजंदगी मɅ उÛनǓत 
हȣ उÛनǓत है। यह झूठ और ͧमØया×व करोड़ो भोले भाले दश[कɉ के मन मिèतçक पर गहरा असर डालता है।  
वह बाहर,अपने आसपास देखता है तो पाता है ͩक हालात और लोग वेसे नहȣ कुछ और हɇ। यह टȣवी और 
ͩफãमɉ कȧ दǓुनया जैसे नहȣ हɇ। 
 
(2) खुशी हो,कोई परȣ¢ा मɅ बÍचा पास हुआ हो,पव[ हो तो उसे भåयता और धूमधाम से मनाएँ आम आदमी।या 
साफ साफ कहɅ ͩक अभावĒèत आदमी भी खचा[ करɅ।िजससे उसकȧ प×नी उस पर बͧलहारȣ जाएगी (सच है 
ͩकतना मुिæकल है पदȶ पर करोड़ɉ ǽपए लेने वालȣ हȣरोइन, एक अभावĒèत प×नी का अͧभनय क़रतीं ,हर शॉट 
के बाद एसी मɅ जा बैठती)। बÍचे भी नए नए उपहार पाकर खुश हɉगे। जबͩक हकȧकत Ǔनतांत खुरदरȣ हȣ नहȣ 
लोमहष[क है।अǓनिæचत नोकरȣ,सीͧमत आय,जो चार लोगɉ के पǐरवार के ͧलए भी पूरȣ नहȣ।इसमे कैसे वह हजारɉ 
ǽपए खच[ करेगा?, कɉन देगा? यहां जो लाखो लोग इस चकाचɉध मɅ आ गए उनके◌े अंतहȣन दखुो का ͧसलͧसला 
चल पड़ता है जो अÈसर ͩकसी न ͩकसी के आ×मह×या या अपराध पर ख×म होता है। 

 जबकȧ वाèतͪवकता मɅ आप और हम  जÛमǑदन,पव[,उपलिÞधयɉ को मनाते हɇ वषɟ से भारतीय परंपरा से घर मे 
हȣ थोड़ी सी  खीर या पुए या कुछ खास सÞजी बनाकर और अपने हȣ बÈसे मɅ रखे अÍछे कपडɉ को 
पहनकर।हमने ऐसे लोग देखɅ हɉगे बस,गͧलयɉ,मोहãलɉ या कèबɉ,गावँ कȧ याğाओं मɅ जो शुɮध तले लगाए बाल, 

पुराने पर साफ कपडे, घर पर बना काजल आंखɉ मɅ और लाल,पीले, नील भड़कȧले रंगो के पुराने कट के कपड़ɉ 
को पहने खुशी से दमकते चेहरो को। 

       तो इन पर हंͧसए मत बिãक इनके साथ शाͧमल होइए Èयोͩक यहȣ हɇ Ǔनतांत भारतीय, बाजारवाद कȧ 
अपसंèकृǓत से बचे लोग। 

(3)तीसरा और सबसे मह×वपूण[ ͪवतÖडा है मनोरंजन जगत का ͩक वह आपको हȣ आगे कर देता है।  फैसले 
लेने, खच[ करने आǑद मɅ आप èवयं करो। देखने मे छोटे और बड़े पदȶ पर यह हर जगह Ǒदख जाएगा। जहां घर 
मɅ अåवल तो कोई बुजुग[ है नहȣ। और जो हɇ तो वह केवल Ǒदखावे कȧ वèतु कȧ तरह युवा ,नए नए युवा हुए 
लड़के या लड़कȧ,बहु कȧ हां मɅ हाँ ͧमलाते हɇ।।  और अÈसर उÛहɅ हȣ गलत और नई जमाने कȧ, 
अनुभवहȣन,लापरवाह पीढȣ को सहȣ बताते हɇ। (Èया अजीब लॉिजक है !!) 
 वह हालात और पाğ सब बनावटȣ (अǓतशयोिÈतपूण[  बनावटȣ,ऐसे कȧ उबकाई आए) गड़े गए ,नकलȣ लगते 
हɇ।जो ऊपर से घर के सामाÛय ǑदनɉमɅ भी ऐसे सजे धजे Ǒदखाए जाते हɇ मानो मेले मɅ या शादȣ मɅ जा रहे हɉ। 
हर सोचने समझने वाला इंसान इस पर हँसता हȣ नहȣ ͧसर पीटता है। 

 जबͩक वाèतͪवकता मɅ यथाथ[ कुछ और है।हर भारतीय घर मɅ बड़ɉ का सàमान और उनके अनुभव से हȣ काय[ 
ǓनçपाǑदत होते हɇ। 
 
4 और सबसे बड़ी इस ͪवचलन कȧ बात है तक[ रǑहत, अवै£ाǓनक और बाजारवाद कȧ गलुामी। छोटे पदȶ पर 
नाͬगन, काãपǓनक धारावाǑहक तो बड़े पदȶ पर गे से शादȣ, ͧलवइन, पǐरवार से अलग रहना, चीजे छुपाना और 
सबसे बढ़कर वज[नाओं को तोड़ना। यह शम[नाक है ͩक विज[न होना युवाओं मɅ हाèय का ͪवषय बना Ǒदया 
(ͩफ़ãम Üयार का पंचनामा, Ǒदल तो बÍचा है जी) ।और यह सब भावी पीढ़ȣ तक बाकायदा रोज पहंुच रहा है। 
इसमे नीलȣ ͩफãमɉ का ज़हर और जोड़Ʌ तो हालात बेकाबू हɇ। गावँ, कèबɉ तक मे जो आप िèğयɉ के ĤǓत बढ़ते 
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अपराध और कुछ िèğयɉ ɮवारा भी ͩकए अपराध आप रोज घǑटत होते देख रहे हɇ। 

       जब युवा पीढ़ȣ और िèğयां इस बहुत बड़े माÚयम कȧ चकाचɉध से Ĥभाͪवत होकर बाहर Ǔनकलती हɇ तो 
सामना होता है कटु और Ǔनम[म यथाथ[ से। वह घर वालो पर भरोसा नहȣ कर बाहर भरोसा ढंूढते हɇ, जो अÈसर 
नहȣ ͧमलता। 

तो यहां से घुटन,सपनɉ का टूटना Ĥारàभ होता है। Èयोͩक वह िजÛहɅ अपना समझकर आगे बढ़ता 
(बढ़ती) है वह उसे इèतेमाल करके, Ǔनचोड़कर छोड़ देते हɇ और वह ठगा सा रह जाता है।ͩफर 
अवसाद,तलाक,अकेलापन और खुदकुशी के राèतɉ पर चल पड़ता है जीवन। " हम ͪवषपाई जÛम के सहे अबोल 
कुबोल  मानव नेकु न अनख हम, जानत अपनɉ मोल" हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ (दसूरȣ परàपरा कȧ खोज,पçृठ 30) 

यह जो तकलȣफ है ,कȧ योÊय होते हुए भी भटका Ǒदए गए। िजन पर िजàमेदारȣ थी राह Ǒदखाने कȧ वहȣ गलत 
राह चला Ǒदए। पर इससे पूरा जीवन बबा[द नहȣ हो सकता।Èयोͩक मानव  को ईæवर हमेशा दसूरा अवसर देता 
है और उस पर ǒबना देरȣ ͩकए उसे चलना चाǑहए। अपनो को साथ रखत ेहुए। Ĥæन यह है कȧ भटके हुए को 
सहȣ राह कैसे और कौन Ǒदखाएगा? Èयोͩक खुद हमने सèंकृǓत और ͩकताबो के राèते बंद कर रखे हɇ।  इंटरनेट 
पर जो है वह राह Ǒदखाता कम और कुएँ मɅ धकेलता है।  

           अÈसर बोहेͧमयन, बाजारवाद कȧ चकाचɉध से भरमाए तथाकͬथत लेखक,बुɮͬधजीवी,पğकार इसके 
प¢ मɅ हȣ बोलते हɇ। वह यह समझते हɇ ͩक उÛहɅ यह अͬधकार ͧमल गया है ͩक वह पाठकɉ और Įोताओं को 
इन  उƣर आधǓुनक आपदाओं कȧ तरफ आकͪष[त करɅ। वह यह नहȣ जानते ͩक ऐसा करके वह बाजारवाद के हȣ 
हाथɉ खेल रहे हɇ। वह भमृ का ͧशकार होकर अपने हȣ देश,समाज के लोगो को खतरे से आगाह करने कȧ जगह 
खतरे कȧ तरफ हȣ मोड़ रहे हɇ। चालाक ͩकèम के लोग  Ǔघसे ͪपटे मुहावरे या तक[  देते हुए यह कहते हɇ  "जो 
लोग देखना चाहते हɇ वह हम  (यह माÚयम) Ǒदखाते हɇ।चुनाव कȧ èवतğंता है उसके पास।िèवच, ǐरमोट,बटन  
åयिÈत के पास है वह न देखे। और आगे बेशमȸ कȧ हद यह  कȧ सीधे सीधे Ĥहार करते हɇ हमारȣ सोच और 
नैǓतकता पर। "यह गÛदगी, अपराध,अæलȣलता, नफरत,Ǒहंसा हमारे हȣ अंदर,मन मे होती है।"   अध[स×य है पूण[ 
स×य यह ͩक कोई नैǓतक िजàमेदारȣ नहȣ इस बाजारवाद कȧ। बेलगाम पंूजी, ताकत और अकूत लाभ का ¢ेğ 
है।िजसमे नुकसान तो है हȣ नहȣ।और ऊपर से अÛय लाभ ताकतवरɉ से दोèती,åयापार ͪवèतार शाͧमल है। खुद 
के èवाथ[ के ͧलए कई पीǑढ़यɉ को अंधकार मɅ धकेल Ǒदया गया । 

उपसंहार -  बुɮध, गागȸ, जाबाला, मैğयी, भारती, मंडन ͧमĮ, आǑद शंकराचाय[, चाणÈय, काͧलदास, कãहण, जयनक, 

राणा कुàभा, सवाई जयͧसहं, राजा नागरȣदास, दाददूयाल, मीराँ से लेकर ͪववेकानंद, गांधी, टैगोर, एस.राधाकृçण, 

शाèğी, अरͪवदंो, Ǒदनकर, माँ Ǔनम[लादेवी, दȣनदयाल उपाÚयाय आǑद के देश मɅ जीवन मãूयɉ, संèकृǓत और आपसी 
समझदारȣ को ख×म नहȣ ͩकया जा सकता।लेͩकन उसकȧ पुनèथा[पना, नए युग के नए आयाम और सबसे बढ़कर 
नई  पीढ़ȣ को उससे जोड़ने कȧ जǾरत है। पर Èया हम मनोरंजन, उसके माÚयमो का बॉयकॉट करके और उसके 
ǒबना रह सकते हɇ? सàभव नहȣ है।यह उͬचत और समीचीन है ͩक इस Ĥदषूण कȧ पहचान हो गई है। भावी पीढ़ȣ 
इसे कम देखती है,इसकȧ बातɉ पर यकȧन नहȣ करती। मनोरंजन के उसके अपने नए साधन यथा याğाएं, ͧमğता, 
ͩकताबɅ (काफȧ हɇ जो ͩकताबɅ पढ़ते हɇ)और अपनी संèकृǓत परàपराओं से जुड़ाव भी है। 

       ͩफर भी मनोरंजन जगत ɮवारा यह सब ͪवतÖडा हमारे चारɉ ओर फैलाया जा रहा है।  इसमɅ ͪĤटं और 
इलेÈĚॉǓनक मीͫडया भी इनका हȣ साथ दे रहा। Èयोͩक उसके ͪव£ापन,खचा[ (Ħेड और बटर)और उससे बढ़कर 
अपार समूह को अपने चैनल, ͩफãमɉ से जोड़कर अकूत धन कमाने कȧ Ĥवृͪ ƣ  सांèकृǓतक Ĥदषूण को बढ़ावा 
देती है। 

            मानव èवभाव से हȣ लोकधमȸ, उ×सवͪĤय है। Ĥाचीन काल से हȣ मनोरंजन के कई आयाम रहे 
हɇ। यथा आखेट, ͪवहार,न×ृय,संगीत,खेल । लोक देवताओं के ͧलए  गबरȣ,Éयाल,गàमत,लावणी  जैसी अनेक न×ृय 
नाǑटकाएं Ĥचͧलत हुई। िजससे जनमानस ǿदय से जुड़Ʌ,नाचे,झूम,ेगाए कहȣ कोई अæलȣलता,अपसंèकृǓत नहȣ। 
ǒबãकुल èÜçट मन को छू लेने वालȣ कलाएं,साǑह×य,गीत,नाटक,सब कुछ मनमोहक था। लेͩकन जैसे हȣ उɮयोग 
शÞद आया और उसके साथ दबे पांव अपसंèकृǓत चलȣ आई ।  तो Èया यह सदा रहेगा? ͪवकास और उÛनǓत के 
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साथ पǐरवत[न आएंगे हȣ।ĤगǓत कȧ यहȣ Ǔनशानी है।  ठȤक है परÛतु वह पǐरवत[न ऐसे तो न हो ͩक जो चीजɅ 
नगरवधुएं,सोमरस,जुआ,लोभ,Ǒहसंा,अæलȣलता आǑद åयसन जो ढके छुपे और बाहर थे,वह घर मɅ आ जाएं?उसकȧ 
कोई सीमा हȣ न रहे? कोई भी,कभी भी उसकȧ ͬगरÝत मɅ आ जाए? खासकर अपǐरपÈव युवा,बÍचे।  यह तो 
तक[ संगत नहȣ।  हम बड़े हȣ åयावहाǐरक और तटèथ भाव से कहɅ तो यह सब पूव[काल था और 
वत[मान,अ×याधुǓनक युग और उसकȧ चुनोǓतयाँ भी अलग हɇ। तो ͩफर Èया हम  समझौता करɅ? Èया हम समय 
सापे¢ होने के नाम पर मãूयɉ को छोड़ दɅ?या जो परàपरा है उसे ×यागकर उƣर आधǓुनकता कȧ दौड़ मɅ शाͧमल 
हो जाएं? 

            यह उͬचत नहȣ और अंधाधुंध होड़ मɅ लगे रहना भी यिुÈतसंगत नहȣ। मनोरंजन उɮयोग जगत है 
तो वह तो अथाह मुनाफा हȣ देखेगा। अब ओ टȣ टȣ, अमेजन Ĥाइम, नेटफͩकÈस, ͫडóनीÜलस हॉटèटार, ज़ी फाइव 
आǑद भी जम गए हɇ। जहां कोई पाबंदȣ नहȣ है। ͧमजा[पुर से लेकर पाताललोक या ͩफर Þलैक ͪवडो, फोर मोर 
शॉɪस खुलापन,Ǒहसंा बढ़ रहȣ है पदȶ पर । और वहां से हमारे आपके जीवन मɅ भी। ठȤक है आप और आपका 
पǐरवार न  देखे, बचे रहɅ लेͩकन घर से बाहर कȧ दǓुनया तो इस जहर कȧ ͬगरÝत मɅ है।जो मनोरोगी और 
Ǒहसंक बन चुकȧ है। िजनसे आपकȧ,वह जो साि×वक,जीवनमूãयɉ के पैरोकार हɇ,से मुठभेड़,आमना सामना अÈसर 
होगा।तो यह दो दǓुनया समांतर हɇ। एक Ĥदूͪ षत हो चुकȧ और दसूरे चÛद लोग जो इससे बचे हुए हɇ,कȧ दǓुनया।  
जागǾकता, सावधानी और कत[åयǓनçठा के साथ मदद करना हȣ राह है।  िजसमे अÍछे लोग, अÍछाई और 
ͪवमश[ हमारे साथी हɇ। बेहतरȣन ͩकताबɅ, उन पर मंथन और गलत बातɉ का ͪवरोध करना हȣ इसका उपाय है। 
यह अपे¢ा करना ͩक आज नई सदȣ के तीसरे दशक मɅ मनोरंजन जगत बदलेगा, ͧसफ[  ͪवतÖडा है। Ĥयास यह 
करना है ͩक इससे नुकसान कम हो और हम मनोरंजन के अÛय साधन यथा आपस मे ͧमलना, न×ृय,संगीत, 

नाटक,पढ़ना और याğाएं करना ǓनरÛतर कर सकɅ । आइए,हम सभी इस तरफ चलɅ। 
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