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शोधसार - तुत आलेख म यह बताया गया है क  कस तरह हमारे घर  
से लेकर सेलफोन तक आने वाला मनोरंजन मान सक णता, दषूण और 
अपसं कृ त को बढ़ावा दे रहा है। फ़ म,ट वी वालो को अपने मुनाफे से 
मतलब है। उ ह इस बात क  कोई परवाह नह  क  मू य आधा रत, गहर  
सांकृ तक पहचान के हमारे देश म सदैव ी,बुजुग स मानीय रहगे। और 
प रवार का अथ बुजग  से दूर जाना नह  बि क सबके साथ तालमेल 
बठाकर हर सुख दखु को साझा करना होता है। यह लेख  मनोरंजन उ योग 
क  इ ह  वचलन, वसंग तय  को सामने रखता है। 
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मानव वभाव से उ सवधम ,रचना मक,खुशी और उ लास को बढ़ाने वाला होता है।आज से ह  नह  ाचीन काल 
से यह चल  आ रह  र त है।इसके लए वह व भ न य न भी करता रहा है। ाचीन भारत म जानवर  क  
दौड़,खेल(आज भी है),चौसर,पतंग े उड़ाना, नृ य,संगीत,गायन,लोक ना य, च कार  (अजंता एलोरा,कंद रया 
महादेव,म य देश के च  को कौन भूल सकता है।) मनोरंजन,जीवन के उ लास और  जोश का तीक है।वह ं 
यह भी बताता है क सब सह  चल रहा है।  फर समय बदला और मनोरंजन के नए नए मा यम आए। 
फ म,ट वी हो या आज के ओ ट  ट  ,नेटि ल स,अमेज़ॉन ाइम, सोनी लव ,वूट,से लेकर सोशल मी डया। यह 
धीरे धीरे एक वशाल उ योग बन गया। जब बन गयतो उसके स धांत भी बदलकर वह  उ योग वाले हो गए 
। या न मुनाफा ,मुनाफा और कसी भी क मत पर मुनाफा। भले ह  इसके लए देश के कानून क  पतल  
ग लय  से बचकर हसंा,योन य, खुलापन और वैमन य ह  यो नह  दखाया जाए !! बस उ दे य बन गया 
मुनाफा कमाना।  

मानव का अवचेतन हमेशा से अंधकार या छुपे प  क  तरफ अ धक आक षत होता है।  टड रसेल (1872--

1970, टेन के चतंक) कहते ह," मनु य जा त ऐसी अव था म पहंुच गई है जैसे एक मनु य क ठन व 
खतरनाक ऊंचाई पर चल रहा है । इसके अं तम छोर पर यार  वा दय  से भरा एक ह सा है। येक कदम के 
साथ उसका गरना,य द वह गरता है तो, अ धक भयंकर होता जाता है।हर पग पर उसक  थकान बढ़ती जाती है 
और चढ़ाई और क ठन होती जाती है ।अंत म एक ह  पग रह जाता है।" यह वह  अंधी दौड़ और चढ़ाई है और 
अब एक ह  पग रह गया है जो बचे ह।बाक  तो हर कदम के साथ लुढ़कते हुए गत म समा गए ह। बढ़ते 
अपराध, हसंा,नशे क  वृ त,देश का अपमान आ द आ द या नह  है हमारे समाज म। ऊपर से कोई सह  बात 
कहे,समझाए तो उसे ब कुल भी नह  मानना।कुतक,िजद,आंख पर प ट  बांधकर चलना।  

 आज के समय म सह  और गलत का भेद मट गया है। झूट नए ,आकषक और आपके मन के अनु प 
उपल ध है। आपक  सहू लयत के अनुसार वह रंग प बदल बदलकर आता है। मानव मन क  कमजो रय , इडा 
से लेकर नो रस  तक सब म वह पैठ कर चुका।अचानक नह  बि क लंबे व त से यह सां कृ तक दषूण चल 
रहा है। और नतीजा समाज और वशेषकर  म हलाएं, ब चे इसके शकार हो रहे ह। इस दषूण के लए 
िज मेदार कौन कौन ह,कैसे यह हो रहा है और सबसे बढ़कर या बहुत कुछ जो बचा है उसे अब हम कैसे 
संभाल सकते ह ? इन ब दओु पर यवहा रक और वतमान समय को देखते हुए वमश ह  नह  बि क 
आवय यक  उपाय भी होने चा हए। 

सं कृ त या है ? 

---------------------- "सं कृ त के चार अ याय" म दनकर कहत ेह," कसी रा  क  ग त,जीवंतता और धडकने 
य द कसी चीज से नापनी हो तो वह है सं कृ त। यह  हम हर लोक और काल म  जीने का ज रया बनती है। 
सं कृ त वह न मनु य नरा शला समान है।" सं कृ त हमार  थाती ह  नह  वरन हमारे साथ हमार  सांस  म 
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धड़कती जीती जागती है। भाषा, बोल ,र त वाणी,सा ह य,मनोरंजन, जीवन मू य  और सं कार  से एक 
मनु य( ी और पु ष) न मत होता है। आप उसके बोलने, यवहार से उसके सं कार , तर और समझदार  को 
भांप सकते ह। ाचीन काल क  बात नह  करते ले कन हम अपनी धरोहर  को ,मू य   को वशेषकर आज़ाद  के 
बाद तो अपने आपको समझ और जान सकते ह । उसके लए श ा,समाज, व वान ह।पर त ु एक सश त 
मा यम है मनोरंजन जगत और उसके व वध आयाम। जो चीजे लाख पढ़ने या बोलने से समझ नह  आती वह 

य के प म देखने से ज द समझ मे आती ह। वशेषकर जब हम 21वी सद  म पूर  ग त और वरा के 
साथ बढ रहे ह। यह  मा यम िजसम  फ़ म,टे ल वज़न, ओट ट  आ द आते ह पूर  तरह से गमुराह करने म 
लग जाएं तो? िज ह करोड़ो लोग देखते ह वह कुछ भी ,ऐसे ह  जो उ ह लाभ पहंुचाए,भले ह  समाज ,देश का 
नुकसान हो, दखाने लग जाए तो? और सां कृ तक दषूण से पूरा माहौल ह  खराब करदे तो या करगे हम 
लोग? ले कन सं कृ त या इतनी कमजोर  है क वह बा य दबाव  और थोड़े से लालच से टूट जाती है? या 
हम इस देश, म ट  और यहां के जीवनमू य  से लगाव नह ?  इन न  का यह  उ र है क यह सं कृ त नह  
टूटती बि क वह तो समय,देशकाल के साथ चलती है और चलती रहेगी। ले कन जो कुछ यि त ह, वशेषकर 
कम सं कार ,अवसरवाद ,लोभी, वाथ   वह बदलते ह। वह सां कृ तक दषूण करत े ह। वह  तोड़मरोड़ कर 
अप श ट, वतंडा रचते और फैलाते ह। चंू क मानव वभाव नकार मकता क  तरफ ज द  आक षत होता 
है,खासकर जब वह चमक दमक से यु त हो। तो ऐसे म हमार  अ छाइयां, लचीलापन और सव ा य,अडोल 
वभाव कह ं दब जाता है।िजससे यह नकारा मक शि तयां,जो बहुत कम होते हुए भी सब तरफ नजर आती ह। 

इनसे बचने का उपाय सह  ढंग से हम नह ं  कर पात।े हम िजतना तबंध लगाकर रोकत ेह,नई पीढ़ ,ि याँ 
उतना ह  उनक  तरफ आक षत होती ह। ायड का मनो व ान कहता है क "मनु य हमेशा से गोपन को 
जानना चाहता है"। दसूर  गलती यह करते ह क उस तरफ उन लोगो को जाने देते ह क यह अपने आप लौट 
आएगा पर त ुहम साथ नह  जाते। और वेसे भी यवुा आपको अब साथ ले भी नह  जाते। नतीजतन वह लौटते 
नह  और इस तरह पूर  क  पूर  पीढ  बबाद हो जाती है,हो रह  है। तीसरे हमम से अ धकांश न जाने यो 
िज मेदार  से बचने क ,उसक  गलती है,तुम खदु िज मेदार हो, हमने तो पहले ह  कहा था, जैसी बात बोलकर 
प ला झाड़ लेते ह। 

प रणामतः सां कृ तक वातावरण दू षत करने वाले  "जो समाज मे होता है हम वह  दखाते ह।"  ",जमाना 
बदल रहा है। ससर शप नह  होनी चा हए"।" "यह देश को पीछे ले जा रहे ह आ द क म क  बात कहकर और 
अ धक खराब,खुला क टे ट  बनाते जाते ह, सफ अपना लाभ कमाने के लए। देश ,भावी पीढ़  और समाज के 
त कोई िज मेदार  यह महसूस नह  करते।तो या हो ऐसे हालात म?  

        यह सब बाजारवाद,नवः अपसं कृ त और ती  तकनीक  वकास के लए तयैार नह  होने के दु भाव 
ह। जैसे देहात या शहर म भी  म कसी यि त के पास कोई चीज ,(उसक  है सयत से बढ़कर )आ जाए तो 
वह उसे सबको दखाता है और खुश होता है। बाक  लोग उसे देखकर भा वत होते ह और अ धका श वैसा ह  
करते ह। दसूरा पहलू यह भी है क वह मनोरंजन, सम याओं से छुपाव और सबसे बढ़कर अपने हालातो से 
बचने के लए यह सब करता है। इसम बेबसी,लाचार ,कंुठाएं और उसके घर क  तंगहाल  और बदहाल  और जोड़ 
दए जाएं तो समझ आता है क सम या एक  तरफा नह  बि क चौतरफा है। 

  हमार  सं कृ त और उसक  व भ न सह धाराएं स म तो ह पर तु उन तक पहंुचना और उनका उपयु त 
इ तेमाल से तनाव मु त, स न होने का ज रया हमने कह ं खो दया है।जब क उसके बर स यह 
सनेमा,ट वी,मोबाइल फोन,ओ ट  ट  आ द नय मत और सहज उसके मन मि त क पर पहंुच रहे ह । इसमे 
यह भी गौरतलब है क यह हर वग म फैला हुआ दषूण है। चाहे गर ब,अ त सामा य जन हो या अमीर और 
पि लक कूल  के ब चे भी सभी इसक  गर त म है। सं कृ त के थान पर छ म वेश धरे अपसं कृ त आ 
वराजी है हमारे घर  और भावी पीढ़  म। यह माट फोन,तेज इंटरनेट,प रवार से दरू होते युवा,अप रप व 
मि त क को मल रहा खुलापन, फ म  और धारावा हक  म उ मु तता और वजनाओं के टूटने का च ण  इन 
सबसे हालात बगड़े ह । मोलक ,नीना दजोग पा (सोनी के धारावा हक, जनवर  2022), अनुपमा, (कलस वह  
समय) आ द हो सब म बेहद सामा य ढंग से दो या तीन ेम स ब ध (!! ेम या...) होना सामा य बताया है। 
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यह बार बार देखने से अवचेतन पर असर पड़ता है । एक दन कब और कैसे देखने वाला भी यह  सब करने 
लगता है यह वह भी नह  जानता। 
 

मनोरंजन जगत के वचलन (परैाडॉ स) और वत डा  

--------------------------------------------------------------------      अब कुछ उ धरण देखे जो इस पैराडॉ स को और प ट 
करत ेह।बताते ह क कस तरह हम जो नह  करना चा हए वह करने के य अ य दबाब म ह। 

 (1) अभी ऊपर कहा उसम यह भी है क तमाम ि थ तयां बताई जाती ह क काय े  हो या घर,बाजार,बस 
आ द सभी जगह आपको बस यार नाम के िज न क  गर त म आना है,और उससे जुड़कर िजंदगी म उ न त 
ह  उ न त है। यह झूठ और म या व करोड़ो भोले भाले दशक  के मन मि त क पर गहरा असर डालता है।  
वह बाहर,अपने आसपास देखता है तो पाता है क हालात और लोग वेसे नह  कुछ और ह। यह ट वी और 
फ म  क  दु नया जैसे नह  ह। 

 
(2) खुशी हो,कोई पर ा म ब चा पास हुआ हो,पव हो तो उसे भ यता और धूमधाम से मनाएँ आम आदमी।या 
साफ साफ कह क अभाव त आदमी भी खचा कर।िजससे उसक  प नी उस पर ब लहार  जाएगी (सच है 
कतना मुि कल है पद पर करोड़  पए लेने वाल  ह रोइन, एक अभाव त प नी का अ भनय क़रतीं ,हर शॉट 
के बाद एसी म जा बैठती)। ब चे भी नए नए उपहार पाकर खुश ह गे। जब क हक कत नतांत खुरदर  ह  नह  
लोमहषक है।अ नि चत नोकर ,सी मत आय,जो चार लोग  के प रवार के लए भी पूर  नह ।इसमे कैसे वह हजार  
पए खच करेगा?, क न देगा? यहां जो लाखो लोग इस चकाच ध म आ गए उनके◌े अंतह न दखुो का सल सला 

चल पड़ता है जो अ सर कसी न कसी के आ मह या या अपराध पर ख म होता है। 

 जबक  वा त वकता म आप और हम  ज म दन,पव,उपलि धय  को मनाते ह वष  से भारतीय परंपरा से घर मे 
ह  थोड़ी सी  खीर या पुए या कुछ खास स जी बनाकर और अपने ह  ब से म रखे अ छे कपड  को 
पहनकर।हमने ऐसे लोग देख ह गे बस,ग लय ,मोह ल  या क ब ,गावँ क  या ाओं म जो शु ध तले लगाए बाल, 

पुराने पर साफ कपडे, घर पर बना काजल आंख  म और लाल,पीले, नील भड़क ले रंगो के पुराने कट के कपड़  
को पहने खुशी से दमकते चेहरो को। 

       तो इन पर हं सए मत बि क इनके साथ शा मल होइए यो क यह  ह नतांत भारतीय, बाजारवाद क  
अपसं कृ त से बचे लोग। 

(3)तीसरा और सबसे मह वपूण वत डा है मनोरंजन जगत का क वह आपको ह  आगे कर देता है।  फैसले 
लेने, खच करने आ द म आप वयं करो। देखने मे छोटे और बड़े पद पर यह हर जगह दख जाएगा। जहां घर 
म अ वल तो कोई बुजुग है नह । और जो ह तो वह केवल दखावे क  व तु क  तरह युवा ,नए नए युवा हुए 
लड़के या लड़क ,बहु क  हां म हाँ मलाते ह।।  और अ सर उ ह ह  गलत और नई जमाने क , 

अनुभवह न,लापरवाह पीढ  को सह  बताते ह। ( या अजीब लॉिजक है !!) 
 वह हालात और पा  सब बनावट  (अ तशयोि तपूण  बनावट ,ऐसे क  उबकाई आए) गड़े गए ,नकल  लगते 
ह।जो ऊपर से घर के सामा य दन म भी ऐसे सजे धजे दखाए जाते ह मानो मेले म या शाद  म जा रहे ह । 
हर सोचने समझने वाला इंसान इस पर हँसता ह  नह  सर पीटता है। 

 जब क वा त वकता म यथाथ कुछ और है।हर भारतीय घर म बड़  का स मान और उनके अनुभव से ह  काय 
न पा दत होते ह। 

 
4 और सबसे बड़ी इस वचलन क  बात है तकर हत, अवै ा नक और बाजारवाद क  गलुामी। छोटे पद पर 
ना गन, का प नक धारावा हक तो बड़े पद पर गे से शाद , लवइन, प रवार से अलग रहना, चीजे छुपाना और 
सबसे बढ़कर वजनाओं को तोड़ना। यह शमनाक है क विजन होना युवाओं म हा य का वषय बना दया 
( फ़ म यार का पंचनामा, दल तो ब चा है जी) ।और यह सब भावी पीढ़  तक बाकायदा रोज पहंुच रहा है। 
इसमे नील  फ म  का ज़हर और जोड़ तो हालात बेकाबू ह। गावँ, क ब  तक मे जो आप ि य  के त बढ़ते 
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अपराध और कुछ ि य  वारा भी कए अपराध आप रोज घ टत होते देख रहे ह। 

       जब युवा पीढ़  और ि यां इस बहुत बड़े मा यम क  चकाच ध से भा वत होकर बाहर नकलती ह तो 
सामना होता है कटु और नमम यथाथ से। वह घर वालो पर भरोसा नह  कर बाहर भरोसा ढंूढते ह, जो अ सर 
नह  मलता। 

तो यहां से घुटन,सपन  का टूटना ार भ होता है। यो क वह िज ह अपना समझकर आगे बढ़ता 
(बढ़ती) है वह उसे इ तेमाल करके, नचोड़कर छोड़ देते ह और वह ठगा सा रह जाता है। फर 
अवसाद,तलाक,अकेलापन और खुदकुशी के रा त  पर चल पड़ता है जीवन। " हम वषपाई ज म के सहे अबोल 
कुबोल  मानव नेकु न अनख हम, जानत अपन  मोल" हजार  साद ववेद  (दसूर  पर परा क  खोज,पृ ठ 30) 

यह जो तकल फ है ,क  यो य होते हुए भी भटका दए गए। िजन पर िज मेदार  थी राह दखाने क  वह  गलत 
राह चला दए। पर इससे पूरा जीवन बबाद नह  हो सकता। यो क मानव  को ई वर हमेशा दसूरा अवसर देता 
है और उस पर बना देर  कए उसे चलना चा हए। अपनो को साथ रखत ेहुए। न यह है क  भटके हुए को 
सह  राह कैसे और कौन दखाएगा? यो क खुद हमने सं कृ त और कताबो के रा ते बंद कर रखे ह।  इंटरनेट 
पर जो है वह राह दखाता कम और कुएँ म धकेलता है।  

           अ सर बोहे मयन, बाजारवाद क  चकाच ध से भरमाए तथाक थत लेखक,बु धजीवी,प कार इसके 
प  म ह  बोलते ह। वह यह समझते ह क उ ह यह अ धकार मल गया है क वह पाठक  और ोताओं को 
इन  उ र आधु नक आपदाओं क  तरफ आक षत कर। वह यह नह  जानते क ऐसा करके वह बाजारवाद के ह  
हाथ  खेल रहे ह। वह भमृ का शकार होकर अपने ह  देश,समाज के लोगो को खतरे से आगाह करने क  जगह 
खतरे क  तरफ ह  मोड़ रहे ह। चालाक क म के लोग  घसे पटे मुहावरे या तक देते हुए यह कहते ह  "जो 
लोग देखना चाहते ह वह हम  (यह मा यम) दखाते ह।चुनाव क  वतं ता है उसके पास।ि वच, रमोट,बटन  
यि त के पास है वह न देखे। और आगे बेशम  क  हद यह  क  सीधे सीधे हार करते ह हमार  सोच और 
नै तकता पर। "यह ग दगी, अपराध,अ ल लता, नफरत, हंसा हमारे ह  अंदर,मन मे होती है।"   अधस य है पूण 
स य यह क कोई नै तक िज मेदार  नह  इस बाजारवाद क । बेलगाम पंूजी, ताकत और अकूत लाभ का े  
है।िजसमे नुकसान तो है ह  नह ।और ऊपर से अ य लाभ ताकतवर  से दो ती, यापार व तार शा मल है। खुद 
के वाथ के लए कई पी ढ़य  को अंधकार म धकेल दया गया । 

उपसंहार -  बु ध, गाग , जाबाला, मै यी, भारती, मंडन म , आ द शंकराचाय, चाण य, का लदास, क हण, जयनक, 

राणा कु भा, सवाई जय सहं, राजा नागर दास, दाददूयाल, मीराँ से लेकर ववेकानंद, गांधी, टैगोर, एस.राधाकृ ण, 

शा ी, अर वदंो, दनकर, माँ नमलादेवी, द नदयाल उपा याय आ द के देश म जीवन मू य , सं कृ त और आपसी 
समझदार  को ख म नह  कया जा सकता।ले कन उसक  पुन थापना, नए युग के नए आयाम और सबसे बढ़कर 
नई  पीढ़  को उससे जोड़ने क  ज रत है। पर या हम मनोरंजन, उसके मा यमो का बॉयकॉट करके और उसके 
बना रह सकते ह? स भव नह  है।यह उ चत और समीचीन है क इस दषूण क  पहचान हो गई है। भावी पीढ़  
इसे कम देखती है,इसक  बात  पर यक न नह  करती। मनोरंजन के उसके अपने नए साधन यथा या ाएं, म ता, 
कताब (काफ  ह जो कताब पढ़ते ह)और अपनी सं कृ त पर पराओं से जुड़ाव भी है। 

       फर भी मनोरंजन जगत वारा यह सब वत डा हमारे चार  ओर फैलाया जा रहा है।  इसम टं और 
इले ॉ नक मी डया भी इनका ह  साथ दे रहा। यो क उसके व ापन,खचा ( ेड और बटर)और उससे बढ़कर 
अपार समूह को अपने चैनल, फ म  से जोड़कर अकूत धन कमाने क  वृ   सां कृ तक दषूण को बढ़ावा 
देती है। 

            मानव वभाव से ह  लोकधम , उ सव य है। ाचीन काल से ह  मनोरंजन के कई आयाम रहे 
ह। यथा आखेट, वहार,नृ य,संगीत,खेल । लोक देवताओं के लए  गबर , याल,ग मत,लावणी  जैसी अनेक नृ य 
ना टकाएं च लत हुई। िजससे जनमानस दय से जुड़,नाचे,झूम,ेगाए कह  कोई अ ल लता,अपसं कृ त नह । 
ब कुल ट मन को छू लेने वाल  कलाएं,सा ह य,गीत,नाटक,सब कुछ मनमोहक था। ले कन जैसे ह  उ योग 
श द आया और उसके साथ दबे पांव अपसं कृ त चल  आई ।  तो या यह सदा रहेगा? वकास और उ न त के 
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साथ प रवतन आएंगे ह । ग त क  यह  नशानी है।  ठ क है पर तु वह प रवतन ऐसे तो न हो क जो चीज 
नगरवधुएं,सोमरस,जुआ,लोभ, हसंा,अ ल लता आ द यसन जो ढके छुपे और बाहर थे,वह घर म आ जाएं?उसक  
कोई सीमा ह  न रहे? कोई भी,कभी भी उसक  गर त म आ जाए? खासकर अप रप व युवा,ब चे।  यह तो 
तकसंगत नह ।  हम बड़े ह  यावहा रक और तट थ भाव से कह तो यह सब पूवकाल था और 
वतमान,अ याधु नक युग और उसक  चुनो तयाँ भी अलग ह। तो फर या हम  समझौता कर? या हम समय 
सापे  होने के नाम पर मू य  को छोड़ द?या जो पर परा है उसे यागकर उ र आधु नकता क  दौड़ म शा मल 
हो जाएं? 

            यह उ चत नह  और अंधाधुंध होड़ म लगे रहना भी यिु तसंगत नह । मनोरंजन उ योग जगत है 
तो वह तो अथाह मुनाफा ह  देखेगा। अब ओ ट  ट , अमेजन ाइम, नेटफ क स, ड नी लस हॉट टार, ज़ी फाइव 
आ द भी जम गए ह। जहां कोई पाबंद  नह  है। मजापुर से लेकर पाताललोक या फर लैक वडो, फोर मोर 
शॉ स खुलापन, हसंा बढ़ रह  है पद पर । और वहां से हमारे आपके जीवन म भी। ठ क है आप और आपका 
प रवार न  देखे, बचे रह ले कन घर से बाहर क  दु नया तो इस जहर क  गर त म है।जो मनोरोगी और 
हसंक बन चुक  है। िजनसे आपक ,वह जो साि वक,जीवनमू य  के पैरोकार ह,से मुठभेड़,आमना सामना अ सर 
होगा।तो यह दो दु नया समांतर ह। एक दू षत हो चुक  और दसूरे च द लोग जो इससे बचे हुए ह,क  दु नया।  
जाग कता, सावधानी और कत य न ठा के साथ मदद करना ह  राह है।  िजसमे अ छे लोग, अ छाई और 
वमश हमारे साथी ह। बेहतर न कताब, उन पर मंथन और गलत बात  का वरोध करना ह  इसका उपाय है। 
यह अपे ा करना क आज नई सद  के तीसरे दशक म मनोरंजन जगत बदलेगा, सफ वत डा है। यास यह 
करना है क इससे नुकसान कम हो और हम मनोरंजन के अ य साधन यथा आपस मे मलना, नृ य,संगीत, 

नाटक,पढ़ना और या ाएं करना नर तर कर सक। आइए,हम सभी इस तरफ चल। 
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